Noch einmal ... wegen groBer Nachfrage: Infoveranstaltung Uber Hypnose

Mit groBem Interesse verfolgten
bereits im November 2018 zahlrei-
che Teilnehmer die Veranstaltung
des Hypnose/Mental-Coches Ewald
Stypa.

Durch seine angenehme Stimme
und die basisnahen Erklarungen
Uber den Unterschied zwischen

Show- und therapeutischer Hypnose
zog er schnell die Teilnehmer in sei-
nen Bann. Mit vielen Praxisbeispie-
len konnten die Besucher horen,
was alles mit Hypnose erreicht
werden kann und um wieviel bes-
ser es den Menschen danach geht.
Vor allen Dingen nahm er allen die

Vorurteile und die Unsicherheit. Die

Hypnose kann nichts gegen den Wil-
len, sondern nur das verandern hel-

fen, was der einzelne Klient fur sich
selbst mochte.

Herr Stypa berichtete Uber seinen
eigenen Werdegang und die vielen
Schicksalsschlage, die letztlich

zu etwas Positiven gefiihrt haben,
seiner Berufung, anderen Men-
schen zu helfen. Seine Ausbildung
absolvierte er bei einem der bes-
ten Trainer der Welt, der von den
bekanntesten Hypnotiseuren der
westlichen Welt das beste zusam-
mengefasst und optimiert hat.

Info-Veranstaltung

HYPNOSE - MENTAL-COACHING

Sonntag, 20. Januar 2019, 17.00 Uhr
im Vereinshaus des SV Uetze 08, Hiinenburgstr. 3
Dauer: ca. 1,5 bis 2 Stunden

Programm:

e Alles Uber Hypnose

¢ Unterschiede zwischen Show-Hypnose und
therapeutischer Hypnose

e Die Macht der Gedanken

e Gewohnheiten — wie sie entstehen und wie wir sie
in Zukunft verandern kénnen

Blockaden abbauen durch Hypnose
Ich baue |Ihr Selbstbewusstsein auf und
kann lhnen helfen, |hre Blockaden wie-
der in den Griff zu bekommen.

Rauchfrei durch Hypnose

Mit Leichtigkeit zum Nichtraucher werden! Hypnose
hilft Ihnen dabei, weder zuzunehmen noch aggressiv zu
werden.

Fallbeispiele aus der Praxis:

e Frei ohne Rauch®
e Gewichtsreduktion sanft, effizient und sicher

¢ Blockaden |I6sen (auch aus der Kindheit)

Abnehmen durch Hypnose

Warum sich lange quélen? Durch Hypnose erreichen und
halten Sie einfach und nachhaltig lhr eigenes Wohlfihl-
gewicht. Bereits kurz nach Ihrem Termin werden Sie
merken, dass sich Ilhre Essgewohnheiten wie von ,innen
heraus® umstellen.

EWALD STYPA

Zertifizierter Hypnose-Coach/Hypnotiseur (HypnoPlus®) )
Dozent an mehreren VHS, Mitglied in der AFNB (Akademie Ferdinand-Wallbrecht-Str. 57 - 30163 Hannover
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e Belastende Geflihle, Gewohnheiten,
Gedanken oder Erinnerung

e Personliche Krisen

e Trauer und Verlust

e Kinderhypnose ab dem
6. Lebensjahr

Strickenstr. 22 - 31311 Uetze




